MITYNG LEKKOATLETYCZNY NA OTWARCIE BOISKA
PRZY ZESPOLE SZKOt OGOLNOKSZTAtCACYCH
IM. ADAMA MICKIEWICZA W KLUCZBORKU

. PATRONAT:

Patronat Honorowy Marszatka Wojewddztwa Opolskiego.

1. ORGANIZATOR:

Stowarzyszenie Edukacyjne Mickiewicz, Zespét Szkot Ogdlnoksztatcgcych im. Adama
Mickiewicza w Kluczborku.

1. CEL:

e Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu

e Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia

e Promocja zrewitalizowanego obiektu sportowego - biezni lekkoatletycznej

e Propagowanie réznorodnych form aktywnosci fizycznej, w tym sportu wyczynowego
i amatorskiego

v. TERMIN:
13 wrzesnia 2023 r. godzina 9:00
V. MIEJSCE:
Boisko przy Zespole Szkét Ogdlnoksztatcgcych im. Adama Mickiewicza w Kluczborku.
vi. KONKURENCIE:
Dziewczeta: 60m, 200 m, 600 m, skok w dal, sztafeta 4x300 m
Chtopcy: 60m, 200 m, 900 m, skok w dal, sztafeta 4x300 m

VIl.  UCZESTNICTWO:

Szkota moze zgtosi¢ do kazdej konkurencji max 4 osoby

Podstawg rozegrania konkurencji jest zgtoszenie sie co najmniej trzech zawodnikdéw

Zawodnik/zawodniczka moze wystartowa¢ w dowolnej liczbie konkurencji

W catych zawodach obowigzuje zakaz biegania w butach z kolcami, (obowigzuje

ptaska podeszwa)

5. Zawodnicy na Mityng przychodzg pod opiekg swoich nauczycieli, ktérzy biorg za nich
petng odpowiedzialnosé.

6. Zdobywcy miejsc | — Il w kazdej konkurencji dekorowani bedg na podium medalami i
dyplomami.

P wnNPRE



Vil. PROGRAM ZAWODOW:
1. Godz.9:00-10:30

Uroczyste otwarcie biezni lekkoatletycznej przy ZSO w Kluczborku:

- belgijka,

- przemoéwienia,

- przeciecie wstegi,

- poswiecenie obiektu,

- sztafeta pokazowa z udziatem zaproszonych gosci,

- rozgrzewka poprowadzona przez Jakuba Buchwalda, Mistrza Polski U20 w pchnieciu kulg,
i Maje Ziotkowska,

- sztafeta dzieci ze szkét podstawowych.

2. Godz. 10:30-13:00
Miedzyszkolny Mityng Lekkoatletyczny
Kolejno$¢ konkurencji:

- skok w dal (DZ i CH)
- bieg na 60 m DZ

- bieg na 60 m CH

- bieg na 200 m DZ

- bieg na 200 m CH

- bieg na 600 m DZ

- bieg na 900 m CH

- sztafeta 4x300 m DZ
- sztafeta 4x300 m CH

Po zakonczeniu kazdej konkurencji odbedg sie dekoracje zwyciezcdw w klasyfikacji
indywidualnej i druzynowe;j.

Zadanie publiczne jest wspotfinansowane ze srodkédw otrzymanych od Samorzadu
Wojewddztwa Opolskiego.

Szczegdtowych informacji udzielajg osoby odpowiedzialne za organizacje wydarzenia:
Dorota Komarnicka dkomarnicka@zsokluczbork.pl tel. 606 945 117,
Krystyna Btazewska kblazewska@zsokluczbork.pl tel. 660 377 644.
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