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MITYNG LEKKOATLETYCZNY NA OTWARCIE BOISKA 

PRZY ZESPOLE SZKÓŁ OGÓLNOKSZTAŁCĄCYCH  

IM. ADAMA MICKIEWICZA W KLUCZBORKU 

 

I. PATRONAT: 

Patronat Honorowy Marszałka Województwa Opolskiego. 

 

II. ORGANIZATOR:  

Stowarzyszenie Edukacyjne Mickiewicz, Zespół Szkół Ogólnokształcących im. Adama 

Mickiewicza w Kluczborku. 

III. CEL: 

• Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu 

• Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia 

• Promocja zrewitalizowanego obiektu sportowego - bieżni lekkoatletycznej 

• Propagowanie różnorodnych form aktywności fizycznej, w tym sportu wyczynowego  

i amatorskiego 

 

IV. TERMIN: 

13 września 2023 r. godzina 9:00 

V. MIEJSCE:  

Boisko przy Zespole Szkół Ogólnokształcących im. Adama Mickiewicza w Kluczborku.                                

VI. KONKURENCJE: 

Dziewczęta: 60m, 200 m, 600 m, skok w dal, sztafeta 4x300 m 

Chłopcy: 60m, 200 m, 900 m, skok w dal, sztafeta 4x300 m 

VII. UCZESTNICTWO: 

1. Szkoła może zgłosić do każdej konkurencji max 4 osoby 

2. Podstawą rozegrania konkurencji jest zgłoszenie się co najmniej trzech zawodników 

3. Zawodnik/zawodniczka może wystartować w dowolnej liczbie konkurencji 

4. W całych zawodach obowiązuje zakaz biegania w butach z kolcami, (obowiązuje 

płaska podeszwa) 

5. Zawodnicy na Mityng przychodzą pod opieką swoich nauczycieli, którzy biorą za nich 

pełną odpowiedzialność. 

6. Zdobywcy miejsc I – III w każdej konkurencji dekorowani będą na podium medalami i 

dyplomami. 
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VIII. PROGRAM ZAWODÓW: 

1. Godz. 9:00 – 10:30 

Uroczyste otwarcie bieżni lekkoatletycznej przy ZSO w Kluczborku: 

- belgijka,  
- przemówienia, 
- przecięcie wstęgi, 
- poświęcenie obiektu, 
- sztafeta pokazowa z udziałem zaproszonych gości, 
- rozgrzewka poprowadzona przez Jakuba Buchwalda, Mistrza Polski U20 w pchnięciu kulą,     
i Maję Ziółkowską, 
- sztafeta dzieci ze szkół podstawowych. 
 

2. Godz. 10:30 – 13:00 

Międzyszkolny Mityng Lekkoatletyczny 

Kolejność konkurencji: 

- skok w dal (DZ i CH) 
- bieg na 60 m DZ 
- bieg na 60 m CH 
- bieg na 200 m DZ 
- bieg na 200 m CH 
- bieg na 600 m DZ 
- bieg na 900 m CH 
- sztafeta 4x300 m DZ 
- sztafeta 4x300 m CH 
 
Po zakończeniu każdej konkurencji odbędą się dekoracje zwycięzców w klasyfikacji 
indywidualnej i drużynowej. 
 
Zadanie publiczne jest współfinansowane ze środków otrzymanych od Samorządu 

Województwa Opolskiego. 

Szczegółowych informacji udzielają osoby odpowiedzialne za organizację wydarzenia: 
Dorota Komarnicka dkomarnicka@zsokluczbork.pl tel. 606 945 117, 
Krystyna Błażewska kblazewska@zsokluczbork.pl tel. 660 377 644. 
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